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富山市 Ｋ様邸 【引き渡し式】

外構が仕上がりK様邸の
引渡し式を執り行いました。
このお家でK様ご夫婦が末
永く幸せに暮らしていかれ
ることを心より願っており
ます。
そして次は、点検に伺わせ
ていただきますね(^^)/
これからも長いお付き合
いとなりますのでどうぞ
よろしくお願いいたします。

富山市 U様邸 【塗り壁スタンプ】

家づくりの
思い出に
塗り壁の一部に
ご夫婦の手形を

残しました！

富山市 O様邸 【現場レポート】

日影工務店では、
全棟で「気密検査」
を行っています!!

お忙しい中お付き合い頂きありがとうございました(*'▽')

高気密性能は「Ｃ値」で確認できます。
「Ｃ値」は気密性能を表す値で、
ゼロに近いほど
隙間が少なく

気密性能が高いと言えます。
（１程度以下が好ましい）

「C値」が低ければ低いほど
家の隙間が少ないということになり、
冬に暖かい家になると言えます。



口の中に触れることに慣れてもらうことが大切なので、無理はしなくて大丈夫。
神経質になりすぎず、まずは1日1回歯磨きの時間を取れるよう、ゆっくり始めましょう。
歯が生える少し前から膝の上に寝かせ、口の周りを触ったり上の歯茎を指で触ったり、遊びの
延長線で慣れさせておくとその後の歯磨きがスムーズです。

仕上げ磨きと並行して、ひとり磨きの練習を始めていい時期です。 磨くときは、生えたての歯はもっとも酸に弱いので
時間がない時は一番新しい歯を優先して磨きましょう。
歯磨きを嫌がる原因の一つに気づかないうちにブラシで痛みを与えてしまっている場合があります。
歯ブラシは力が入りすぎないよう鉛筆と同じように持ちましょう。甘いものがずっと口の中にあると
虫歯リスクが上がります。間食を減らして食べ物が入っていない時間を増やし、普段の生活
から虫歯予防を始めましょう。

まずは大人が楽しく磨くところを見せたり、ぬいぐるみの歯を磨かせるなど、歯磨きは嫌なもの
というイメージを少しずつ払拭させましょう。イヤイヤがひどい時は今日は上の奥歯、明日は下
の奥歯…と、日ごとに磨き始めの歯を変えてみるのもいいでしょう。

CHILD
REAR ING

-ともに子育て-

ー子どもの成長に合わせて歯を磨こうー

3 子どものイヤイヤ対策

2 子どもの歯(2歳以降)

1 赤ちゃんの歯(生え始め～1歳頃)

ECOな暮らし ～不用品をゴミに出さずに、お掃除活用～

飲み残しのお酒は掃除に使おう

アルコールには汚れを分解する働きがあるので、台所周
りやフローリング、窓ガラスなどを拭くときれいになりま
す。また、消毒・殺菌作用があるので、冷蔵庫内を拭くの
もおすすめ！

米のとぎ汁でふきんの漂白

米のとぎ汁にふきんを一晩ほどつけておくと白くなり
ます。とぎ汁にはフィチン酸という成分があり、それが
脂肪酸などと結合して汚れを落とし、漂白したように
白くなります。

レモンやオレンジの皮で汚れ落とし

汚れた部分をレモンやオレンジの皮で磨き、最後に乾
拭きするときれいになります。
レモンやオレンジの皮はクエン酸が含まれており、それ
が汚れを分解してくれます。

飲み残しの炭酸飲料で汚れ落とし

シンクに振りかけて、スポンジでこすりましょう。
炭酸水は弱アルカリ性なので、酸性の油汚れを中和し
て溶かしてくれます。


