
2020年７月号

まるで自然の中にいるような澄んだ空気の中
で暮らしたいとお考えのあなたへ。お子様や
お年寄りの体にも優しい、柔らかく肌触りが
良い無垢の木や塗壁をふんだんに使った
こだわりの住まいを体感してみませんか？

OPEN
完成★見学会開催!!
富山市大久保 ２日間限定

７/４(土) ５(日)
☎０５０－１４０４－９３７６

http://hikage-koumuten.com 申込フォームより

完全
予約制

ご予約
方法

※各時間1組
限定

会場は予約時に
お伝えして
おります

小さなお子様や
赤ちゃんも床の上で

伸び伸び
遊べる杉の床板

調湿効果抜群の
24色から選べる
天然ミネラル
素材の塗壁

毎日使う場所
だから

おしゃれで使い
やすい広さの
造作洗面所

お天気のいい日は
ウッドデッキで
のんびりと

広々とした
リビングの天井は
化粧梁と羽目板で
アクセント

ママに大人気の
アイランドキッチン
料理をしながら
お子様の様子が
見えると
安心ですね

❶家づくりに役立つ
小雑誌プレゼント!!

❷前日までに
ご予約いただければ
お車代として
クオカード

1000円分進呈!!

資金
セミナー

健康
住宅

セミナー

完成
見学会

私たちの
マイホームが
建ちます

現場レポート＊日影邸

9:00～ 13:00～ 15:00～ 17:00～

土地
セミナー

完成
見学会

イベントの日以外でも
家づくりやリフォームの
ご相談等が可能です。
お気軽にお電話ください。

2020

日影工務店
〒930-2233
富山市布目1131
TEL:(050)1404-9376
FAX:(076)471-8896
MOBILE:090-4682-6228
MAIL:contact@hikage-koumuten.com
URL: http://hikage-koumuten.com



７月の誕生花

(和名) 百合(ユリ)
(分類) ユリ科ユリ属
(原産地) 北半球の

亜熱帯～亜寒帯

花言葉

白･･･純潔･威厳
オレンジ･･･華麗･愉快
ピンク･･･虚栄心･上品
黄･･･陽気･ 飾らぬ美

大きな花びらと気品にあふれる見た目で清純な
イメージのユリの花は､
｢歩く姿は百合(ユリ)の花｣
などというように､女性の美しさを形容する
言葉として使われることでも有名ですね｡
見た目に美しく､かぐわしい香りのユリの花は
女性らしさをアップさせると言われており、
風水では寝室に白･黄色･ピンクの３色のユリを
混ぜて飾ると恋愛運が上がるといわれています｡

日本酒の味や香りが苦手･･･という人もいるかもしれませんね｡
でも､飲み方をアレンジしたり､使い方をちょっと工夫したりすることで､日本酒が
もっと身近に感じられるようになります｡口当たりがよくなったり､お料理をさらに
おいしくしてくれるのはもちろん､健康や美肌にもうれしい効果がたっぷり！
心と身体の栄養剤日本酒の魅力をご紹介します｡

初心者の方も 気軽に楽しめる･使える

｢酒粕パック」で
しっとりモチモチ肌に

マニキュアいらず？
「爪みがき」

新陳代謝を高める
「酒風呂」

手頃な値段の日本酒を使ってで
きる｢酒風呂｣｡いつものお風呂
に日本酒を１～２合くらい注ぐ
だけでできます｡
溜まった老廃物を
排出し､体を芯
からポカポカに!!

日本酒をコットンやガーゼ
に含ませて爪を磨けば､
あっという間にツヤツヤに!!
香りにも
癒されます｡

漬け物などにも使われる練粕は
板粕を熟成させたもの｡この練粕
を肌にのせ､１０分くらいパック
します｡その後､ぬるま湯で洗い
流せば､つややかで色白の美肌に｡
ちょっと贅沢な吟醸や大吟醸の
粕を使うのがおすすめです｡

※体質などによっては肌に合わないこともあるので､使用前にパッチテストを行ってください｡

少し古くなってしまった
日本酒も料理の
隠し味として
大活躍!!

アルコールが
苦手という人は､

日本酒を一煮立ち
させてアルコール分を
とばした｢煮切り酒｣

を使ってもＯＫ｡
煮切り酒は冷蔵庫で
保管をしましょう。

刺身醤油に お家にある醤油にちょっと日本酒を足すだけで､丸みのある
まろやかな味わいに｡かつおなどの魚の生臭さも気になりません｡
減塩にもおすすめです｡

だし汁に日本酒を１～２合入れてしゃぶしゃぶすると､豚肉の
臭みが消えてやわらかくなります｡

古くなったお米４～５合に対して盃１杯ほどの日本酒を入れる
とふっくらツヤツヤの炊きあがりに｡

酒しゃぶ

お米ふっくら

今から数千年以上昔の人々が豊かな想像力で作った星座｡私たちが今見ている星座はそのころから
変わらず輝いています｡そう思うと､なんだかとてもロマンティックで、わくわくしてきませんか??
夏の夜空に輝く星はとても綺麗です｡たまには家族で夜空を見上げて､星座を見つけてみませんか??

夏の夜空の目印となる
『夏の大三角』です｡
東の方向の夜空に現れま
す｡夏の大三角は全て一
等星であり明るい星であ
るため簡単に見つけるこ
とができますよ!!

こと座･ベガ

三角形の頂点部分に青白く輝く星｡この星の中では
一番明るく見つけやすい星です｡

わし座･アルタイル

ベガから右下の
方向にあります｡

はくちょう座･デネブ

ベガから左下の方向。
この星の中では一番暗く見えます｡

さそり座

南の空の
低いところ
に見えます｡
目印は赤く
輝く一等星｢アンタレス｣｡
アンタレスはちょうどさそりの
心臓のあたりに光っています｡

いて座

いて座は､
さそり座の
東側に位置
します｡
目印は六個の星がひしゃく形に
並んでいます｡この六個の星は
｢南斗六星｣と呼ばれています｡ アンタレス

★

南斗六星

夏の星座の
中から比較的

見つけやすい
いて座とさそり座を
ご紹介します!

アンタレス


